TAJEKOZTATO

az Egészségmegorzé programmal kapcsolatban
a munkavallalot terheld adé-, és jarulékfizetési kotelezettségek munkaltato altal torténo

Tisztelt Munkatarsunk!

A munkaltatd altal biztositott

kompenzalasardl

Egészségmegérzd programban vald részvétel a személyi

jovedelemadorol szolo 1995. évi CXVIL. térvény 4.§ (2) bek. alapjan 2019. évtél a maganszemély
adokoteles bevételének mindsiil, amely utan személyi jovedelemado megfizetése kotelezo.

T4jékoztatjuk, hogy 2019. évben On tovabbra is téritésmentesen veheti igénybe Egészségmegdrzd
programunkat, oly modon, hogy amely honapban a fentiek miatt ado- ¢és jarulekfizetési kotelezettseg
terheli a munkabérét, abban a honapban ellentételezziik azt. Igy a netto jovedelme ebbdl eredéen nem

csOkken.

Az Egészségmegoirzo program tartalma:

Szallas

7 nap / 6 éjszaka hotelszolgaltatas

Etkezés

7 nap teljes ellatas (reggeli/ebéd/vacsora)

Egészségiigyi szlir6program

Belgyogyaszati vizsgalat, mozgasszervi vizsgalat (Héviz ¢és
Harkany), elektrokardiogram készitése (Balatonfiired),
laborvizsgalat, betegségek ¢és rizikd faktoraik meghatarozasa,
mozgasszervi statusznak és munkakdrnek megfeleld gyogytorna
betanitasa, mozgasszervi jellegli felvilagositd eléadas, életmodi és
diétas tanidcsadas, dohanyzas leszoktatast segitdé felvilagositd
eldadas, mentalis egészségmegdérzd program: egyéni vagy
csoportos foglalkozas, a tartozkodas végén dsszefoglald szakorvosi
jelentés készitése és személyes atadasa konzultacioval
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